
L’attività di Legambiente contro il rumore 



Il	silenzio	muore,	il	rumore	prende	dappertu2o	il	potere.		
E’	la	sola	calamità	ecologica	sulla	terra	di	cui	nessuno	parla.		

A.	Finkielkraut,	filosofo	e	giornalista	francese		

Siamo	talmente	assuefa.	che	non	no1amo	neanche	più	la	sua	presenza	in	quasi	ogni	momento	
della	nostra	vita	eppure	ne	siamo	circonda1	

Oltre	125	milioni	di	ci>adini	dell’Unione	Europea	è	so>oposta	a	livelli	di	inquinamento	acus1co	
considera1	inacce>abili,	per	lo	più	derivan1	dal	traffico.	

L’esposizione	al	rumore	eccessivo	in	Europa	contribuisce	al	disturbo	del	sonno	di	8	milioni	di	
persone	e	alla	morte	prematura	di	almeno	10mila	persone,	a	oltre	900mila	casi	di	ipertensione	
e	43mila	ricoveri	ospedalieri	per	ictus	e	mala.e	coronariche	ogni	anno	



Monitoraggio	scien:fico	durante	la	campagna	i:nerante	del	
TRENOVERDE	

Capitolo	specifico	sul	report	annuale		
Mal’aria	di	ci2à	

ADvità	di	monitoraggio	di	circoli	e	regionali	sul	territorio	

GLI	STRUMENTI	DI	LEGAMBIENTE	



11	TAPPE	in	giro	per	l’Italia	-	55	HOTSPOT		
à	54	RILEVAZIONI	ACUSTICHE 	 	 	à	oltre	200	MISURE	DI	POLVERI	SOTTILI	
à	11	monitoraggi	INDOOR	nelle	SCUOLE 	 	à	44	campionamen:	dei	VOC	
à	6	misure	del	COMFORT	AMBIENTALE	



Un	unico	obieDvo…	

Portare	al	centro	dell’a2enzione	di	ci2adini	e	amministrazioni	

le	cri:cità	«ambientali»	quo:diane	che	troppo	spesso	diamo	

per	scontate	ma	che	hanno	una	dire2a	influenza	sulla	qualità	

della	vita	di	tuD	i	giorni…	



delle	54	RILEVAZIONI	ACUSTICHE	l’80%	sono	risultate	essere	oltre	i	limi:	di		legge	
	



Pubblicazione	dei	risulta:	delle	analisi	in	tempo	reale	su	un	portale	dedicato	
e	accessibile	on	line	a	tuD	i	ci2adini	
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ADvità	di	VOLONTARIATO:		monitoraggi	diffusi	faD	dai	volontari	dei	circoli	e	dai	regionali	di	
Legambiente	sul	territorio	
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CONCLUDENDO	
Le	a.vità	di	monitoraggio	di	Legambiente	(come	quelle	condo>e	durante	la	campagna	del	
Treno	Verde	o	localmente	dai	nostri	volontari)	non	vogliono	sos1tuirsi	ai	controlli	esegui1	
dagli	en1	prepos1,	ma	hanno	lo	scopo	di	fornire	«un’istantanea»,	in	termini	d’inquinamento	
acus1co,	che	sia	di	facile	comprensione	ai	ci2adini.	

Approccio	metodologico	diffuso:	siamo	convin1	che	una	campionatura	i1nerante	
perme>erebbe	alle	ci>à	di	individuare	meglio	le	cri1cità,	e	sarebbe	più	facile	a>uare	soluzioni	
concrete	e	mirate,	a	servizio	del	benessere	e	della	sicurezza	dei	ci>adini.		

Percorso	bo2om	up:	informare	in	tempo	reale	i	ci>adini	e	gli	amministratori,	a>raverso	la	
pubblicazione	dei	risulta1	dei	monitoraggi	(www.trenoverde.it);	coinvolgere	le	persone	in	un	
percorso	di	«apprendimento	colleDvo»;	analizzare	le	cause	per	trovare	soluzioni	condivise	e	
partecipate.	

Controlli:	devono	essere	programma1	e	intensifica1	non	solo	per	sanzionare	le	irregolarità,	
ma	sopra>u>o	per	individuare	cri1cità	e	trovare	le	migliori	soluzioni.			


